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SGV Abteilung Rüthen e.V.  



Liebe Wanderfreundinnen,liebe 

Wanderfreunde! 

Zum ersten Mal haben wir in diesem Jahr 

einen gemeinsamen Wanderplan erstellt.Wir 

möchten Sie herzlich zu allen Wanderungen 

einladen. Die Guppen der Abteilung Rüthen  

haben abwechslungsreiche Wanderungen, 

Radtouren und Mehrtagestouren geplant.  

Aber erst durch Ihre Teilnahme wird jede 

Wanderung zu einem Ereignis.  

Bringen Sie auch Freunde und Bekannte mit! 

Jeder ist in der Rüthener SGV Abteilung 

willkommen. 

Das Erlebnis „Natur“ in der Gruppe zu erleben ist 

etwas ganz Besonderes. Die Natur, die 

Gemeinschaft und die schönen Stunden in 

unserer SGV Hütte sorgen für Abwechselung vom 

Alltag. 

       Ein herzliches „Frisch auf“ wünscht       

  Der Vorstand  



DER VORSTAND DER SGV ABTEILUNG RÜTHEN 

1. Vorsitzender: Clemens Rieger  02952/8067 

. Auf dem Stein 7, Rüthen 

2. Vorsitzender:  Burkhard Schütte   02952/902164

 Maximilian-Kolbe-Str.9, Rüthen 

Kassenwart: Klaus Schrewe   02952/463 

 Grabenweg 7, Rüthen 

Schriftführer: Ralf Köller  02952/889097 

 Meisterstr. 5, Rüthen 

Wanderwart: Ulrich Heise  02952/3780 

 Hardtstr.20, Altenrüthen 

Wegewart: Daniel Rikus  02952/901853 

 Paul-Gerhardt-Str. 22, Rüthen 

Beisitzer Senioren: Helmut Grüttner  02952/2082 

 Breslauerstr. 30, Rüthen 

Beisitzer Trekking: Birgit Rabe  02952/8533 

 Hüding 34, Rüthen 

Beisitzer   Werner Bokern  02952/2979 

Mittwochswanderer: Am Berge 2, Rüthen 



SENIORENGRUPPE 

Der Treffpunkt der Seniorengruppe ist der Rüthener 

Busbahnhof. Seit Jahren unterwegs, immer neue Ziele 

auf neuen Wanderwegen. Erfahrene Wanderführer 

wissen wo es lang geht. Wanderungen entnehmen Sie 

dem Wanderplan.  

Besonderheiten: Radtouren, Mehrtagestouren. 

FAMILIENGRUPPE 

Die Familiengruppe trifft sich ab 2010 auf dem 

Parkplatz der Maximilian-Kolbe-Hauptschule am 

Schlangenpfad. Die Wanderungen werden von 

Familien für Familien geplant und sind deshalb für 

Kinder geeignet. Die Familiengruppe nimmt seit 5 

Jahren am Rüthener Adventsmarkt teil. 

TREKKINGGRUPPE 

Am Rüthener Busbahnhof treffen sich die Wanderer 

der Trekkinggruppe. Ausgedehnte Wanderungen und 

gemütliches, zünftiges Einkehren gehören zum 

Programm. Im Winter Langlauf und im Sommer 

Radfahren, je nach Jahreszeit unterwegs.  

  



MITTWOCHSWANDERER 

Jeden letzten Mittwoch im Monat treffen sich die 

Mittwochswanderer am Busbahnhof. Gewandert wird 

rund um Rüthen und im Sauerland. Häufig werden 

besondere Ziele ausgesucht. Ein gemütlicher 

Abschluss gehört dazu. 

HÜTTENTAGE UND HÜTTENABENDE 

In 2010 finden im Frühjahr, Sommer und Herbst wieder 

drei Arbeitseinsätze rund um unsere Hütte statt. Nach 

der Arbeit wird in geselliger Runde Kaffee getrunken. 

Die Hüttenabende der Seniorengruppe finden jeweils 

am zweiten Donnerstag im Monat statt. 

In der Presse wird vorab die Uhrzeit bekannt gegeben. 

Die Familiengruppe trifft sich jeden letzten Donnerstag 

im Monat um 20:00 Uhr in der SGV Hütte.  

ALLGEMEINE HINWEISE 

Es ist möglich, dass eine Wanderung kurzfristig verlegt 

werden muss. Bitte beachten Sie daher immer die 

Vorankündigungen in unserm Schaukasten an der 

Hachtorstraße sowie in der Presse. 

Die Teilnahme an den Wanderungen und Veran-

staltungen der Abteilung geschieht auf eigene Gefahr.  



Januar 2010 

So. 10. Familiengruppe 

Winterwanderung 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Rieger 

 

So. 10. Seniorengruppe 

„Durch den Rüthener Wald“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std.  

Führung: Wfd. Manfred Kooke 

 

So. 10. Trekkinggruppe 

Kallenhardter Wald  

10:30 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 17 km 

Führung: Brunhild Ohrmann 

 

  



Januar 2010 

Sa. 23. Trekkinggruppe 

Wanderung zwischen Alme und Möhne mit 

Grünkohlessen bei Beiteke in 

Kneblinghausen 

13:00 Uhr - Busbahnhof 

Führung: Ferdi Ohrmann 

Anmeldung bis 10.01. unter 89046 

 

So. 24. Seniorengruppe 

„Durch das Tal der Lörmecke“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Wilhelm Gößmann 

 

  



Februar 2010 

So. 07. Familiengruppe 

Warsteiner Winterwald  

(alternativ: Schlittenfahrt) 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Spanke 

 

So. 07. Seniorengruppe 

„Durch den Kneblinghauser Wald“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Richard Henze 

 

So. 07. Trekkinggruppe 

Langlauf je nach Schneelage 

09:30 Uhr - Busbahnhof 

Führung: Ulrike Diemel 

 

So. 14. Trekkinggruppe 

Langlauf –  

alternativ Wanderung im Briloner Wald 

je nach Schneelage 

09:30 Uhr alternativ  

10:30 Uhr - Busbahnhof 

Führung: Ulrike Diemel 



Februar 2010 

So. 21. Seniorengruppe 

Nachmittagswanderung mit anschl. 

Grünkohlessen in der Marktschänke Rüthen 

15:00 Uhr - Busbahnhof 

Führung: Wfd. Klaus Krietemeyer 

 

 

 

 

 

 

So. 28. Familiengruppe 
„Dingbuche“ am Dreiländereck 
11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 
Führung: Familie Rikus 

 

  



März 2010 

Sa. 06.  Gesamte SGV Abteilung 

SGV Jahreshauptversammlung Rüthen 

20:00 Uhr - Kolpinghaus Rüthen 

 

So. 07. Seniorengruppe 

„Wanderung am Hohlen Stein“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Wiesner 

 

Sa. 13. Trekkinggruppe 

Irrlauf im Belecker Wald mit Einkehr im 

Welschenbeck 

13:00 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 18 km 

Führung: Dirk Rabe 

 

Sa. 13. Vorstand 

Bezirks-Jahreshauptversammlung 

14:30 Uhr bei der SGV-Abt. Kallenhardt 

 

  



März 2010 

So. 14. Familiengruppe 

Zum Sonderkopf bei Scharfenberg 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Henze-Schrewe 

 

Sa. 20. Gesamte SGV Abteilung 

Hüttentag 

14:00 Uhr - SGV-Hütte 

 

So. 21. Seniorengruppe 

„Wanderung in Föckinghausen“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Helmut Grüttner 

 

So. 28. Trekkinggruppe 

Wanderung im Bürener Wald  

10:30 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 17 km  

Führung: Herrmann Ebbers 

 

  



April 2010 

Fr. 02. Familiengruppe 

Karfreitagswanderung mit traditionellem 

Heringsessen bei Hüls 

12:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Herbst-Köller 

Anmeldung bis zum 15.03. erforderlich 

(Telefon 88 90 97) 

 

Mo. 05. Seniorengruppe 

„Durch den Belecker Wald“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Kooke 

 

So. 18. Familiengruppe 

Jenseits der Haar 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Koslowski 

 

  



April 2010 

So. 18. Seniorengruppe 

„Wanderung auf der Waldroute“ 

nach der Wanderung Abschluss in der SGV-

Hütte 

9:30 Uhr - Busbahnhof  

Dauer: ca. 4 Std. 

Führung: Wfd. Klaus Krietemeyer 

 

So. 18.  Trekkinggruppe 

Durch’s Tal der Brabecke  

10:00 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 20 km 

Führung: Ferdi Ohrmann 

 

  



Mai 2010 

Sa. 01. Familiengruppe 

Maiwanderung mit Abschluß an der SGV-

Hütte 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Rieger 

 

Sa. 01. Seniorengruppe 

„Wanderung in den Mai zum Maibaumfest“ 

9:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Kooke 

 

So. 09. Seniorengruppe 

Teilnahme am Volkswandertag des TSV 

Rüthen 

9:00 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Kooke 

 

So. 16. Trekkinggruppe 

Rund um Eschenberg und Bilstein 

10:30 Uhr - Busbahnhof  

Länge: 18 km 

Führung: Ferdi Ohrmann 



Mai 2010 

Mo. 24. Seniorengruppe 

„Traditionelle Pfingstwanderung zur 

Bohnenburg“ 

13:30 Uhr - Wasserturm 

Führung: Wfd’in Heide Beckmann 

 

Sa. 29. Gesamte SGV Abteilung 

Kulturhistorische Exkursion des SGV-

Bezirks Möhne 

11:00 Uhr Aufbauen am Handwerkerdorf 

13:00 Uhr Begrüßung der Gäste 

Organisation: SGV Abteilung Rüthen 

 

So. 30. Familiengruppe 

Völlinghausen und Möhnesee 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Heise 

 

  



Juni 2010 

So. 13. Familiengruppe 

Ganztageswanderung am Kahlen Asten 

09:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Schütte 

 

So. 13. Seniorengruppe 

„Frühwanderung“ mit Förster Andreas Göbel 

durch den Rüthener Wald, anschl. 

gemeinsames Frühstück in der SGV-Hütte 

6:00 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Werner Bokern 

 

So. 13. Trekkinggruppe 

Radtour von Rüthen zur Aabachtalsperre 

mit Einkehr im Café Stilbruch 

10:30 Uhr - Busbahnhof 

Führung: Wolfram Schlosser 

Länge: ca. 60 km 

 

Sa. 19. Gesamte SGV Abteilung 

Hüttentag 

14:00 Uhr - SGV-Hütte 

 



Juni 2010 

So. 20. Seniorengruppe 

„Fahrradtour über den Alme-Radweg“ 

9:00 Uhr - Busbahnhof (Tagesverpflegung) 

Streckenlänge ca. 40 Km 

Führung: Wfd’in Ingrid Rieger 

 

So. 27. Gesamte SGV Abteilung 

Bezirks-Wandertreffen bei der Abteilung 

Bad Sassendorf 

8:30 Uhr - Busbahnhof  

Einzelheiten werden noch bekannt 

gegeben. 

Ansprechpartner: Wfd. Klaus Krietemeyer 

 

  



Juli 2010 

Sa. 03. Trekkinggruppe 

Golfen in Westenholz – Abends Grillen an 

der SGV-Hütte 

11:00 Uhr - Busbahnhof 

Führung: Ulrike und Dirk 

 

So. 04. Familiengruppe 

Frühwanderung  

im Anschluss Frühstück an der SGV-Hütte 

06:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Rieger 

 

So. 04. Seniorengruppe 

Tageswanderung „Durch das Upland“ 

9:00 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 5 Std. – Rucksackverpflegung 

Führung: Wfd. Wilhelm Gößmann 

 

  



Juli 2010 

Fr. 16.-18. Seniorengruppe 

3-tägige Fahrradtour 

max. 20 Teilnehmer möglich  

(Anmeldung erforderlich) 

Einzelheiten werden gesondert bekannt 

gegeben. 

Führung: Wfd. Werner Bokern 

 

So. 25. Familiengruppe 

Ferienaktion: Wanderung oder Radtour 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: wird kurzfristig organisiert 

 

  



August 2010 

Do. 05.-09. Gesamte SGV Abteilung 

Deutscher Wandertag in Freiburg 

 

So. 08. Seniorengruppe 

„Wanderung auf der Waldroute“, nach der 

Wanderung Abschluss in der SGV-Hütte 

9:00 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 4,5 Std. 

Führung: Wfd. Richard Henze 

 

So. 22. Seniorengruppe 

Tageswanderung „Durch den Arnsberger 

Stadtwald“ 

9:00 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 4,5 Std. – Rucksackverpflegung 

Führung: Wfd. Walter Felbecker 

 

Mi. 26.-29. Gesamte SGV Abteilung 

SGV-Gebirgsfest in Bad Sassendorf 

 

  



August 2010 

Do. 27.-29. Seniorengruppe 

3-tägige Wanderung „Über den 

Hermannsweg“ 

max. 20 Teilnehmer möglich 

(Anmeldung erforderlich) 

Einzelheiten werden gesondert bekannt 

gegeben. 

Führung: Wfd. Werner Bokern 

 

 

 

  



September 2010 

Fr. 03.-05. Familiengruppe 

Wochenendfahrt in die JH am Edersee 

15:30 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

 

So. 05. Seniorengruppe 

„Fahrradtour zum Möhnesee“  

09:00 Uhr - Busbahnhof  

Streckenlänge: ca. 40 Km 

Führung: Wfd’in. Ingrid Rieger 

 

So. 05. Trekkinggruppe 

Urwaldsteig Edersee 

10:00 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 20 km 

Führung: Hermann Funke 

 

 

  



September 2010 

So. 19. Gesamte SGV Abteilung 

„Kartoffelfest“ der gesamten SGV Abteilung 

an der SGV-Hütte 

Einzelheiten werden kurzfristig bekannt 

gegeben 

 

So. 26. Trekkinggruppe 

Der Weg der Wüstungen 

10:00 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 18 km 

Führung: Ferdi Ohrmann 

 

  



Oktober 2010 

So. 03. Familiengruppe 

Belecker Impressionen 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Biermann 

 

So. 03. Seniorengruppe 

Tageswanderung „Zum Großen Bildchen“ 

mit Teilnahme am Waldgottesdienst 

9:00 Uhr - Busbahnhof  

Führung: Wfd. Friedhelm Wiesner 

 

Sa. 09. Vorstand 

Bezirks-Vorstandssitzung 

14:30 Uhr - SGV Abteilung Büren 

 

So. 17. Seniorengruppe 

Tageswanderung „Zum Küppelturm“ 

9:00 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 5 Std. – Rucksackverpflegung 

Führung: Klaus Krietemeyer 

 

  



Oktober 2010 

So. 31. Familiengruppe 

Im Bürener Land 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Fuchs 

 

So. 31. Seniorengruppe 

„Wanderung am Möhnesee“ 

13:30 Uhr – Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Damm 

 

 

 

  



November 2010 

So. 07. Trekkinggruppe 

Überraschungswanderung 

10:30 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 17 km 

Führung: Herrmann Funke 

 

Sa. 13. Gesamte SGV Abteilung 

Hüttentag 

12:00 Uhr - SGV-Hütte 

 

So. 14. Seniorengruppe 

„Durch den Warsteiner Stadtwald“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Walter Felbecker 

 

So. 21. Familiengruppe 

Am Hevearm an der Möhnetalsperre 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Herbst-Köller 

 

  



November 2010 

So. 28. Seniorengruppe 

„Wanderung im Bürener Land“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof 

Dauer: 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Damm 

 

So. 28. Trekkinggruppe 

Vorbereitungswanderung auf den 

Jahresabschluß 

11:00 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 16 km 

Führung: Harald Jütte 

 

  



Dezember 2010 

Sa. 04.-05. Gesamte SGV Abteilung 

Teilnahme am Weihnachtsmarkt 

 

Sa. 11. Trekkinggruppe 

Jahresabschlußwanderung zur Altenbürener 

Mühle 

13:00 Uhr - Busbahnhof 

Länge: 16 km 

Führung: Hans-Georg Luigs 

 

So. 12. Seniorengruppe 

„Jahresabschlusswanderung“ 

13:30 Uhr - Busbahnhof (anschl. Einkehr in 

der SGV-Hütte) 

Dauer: ca. 2,5 Std. 

Führung: Wfd. Manfred Kooke 

 

So. 19. Familiengruppe 

Jahresabschlusswanderung 

11:00 Uhr - Parkplatz Hauptschule 

Führung: Familie Rikus 

 


